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Kunnskapsgrunnlag for framtidens BPA
Regjeringens ekspertutvalg utreder i 2026 framtidens BPA. 
Tilstandskartleggingen 2026 belyser flere av spørsmålene 
utvalget skal ta stilling til om organisering, innhold og målgrupper. 

Hva viser offentlig statistikk og svarene 386 funksjonshemmede 
ga i Ulobas spørreundersøkelse?

•	 Med BPA får funksjonshemmede mulighet til 
å rekruttere og lede en liten gruppe assistenter. 

•	 Mange opplever at BPA styrker deres mulighet til å bestemme hvor de skal 
bo, hvordan hverdagen skal være og hvilke fritidsaktiviteter de skal delta på. 

•	 For barn og voksne som får bistand fra en medarbeidsleder gir 
BPA gevinster som trygghet og mulighet til å utvikle selvstendighet. 

•	 Utdanningsnivået blant godt voksne med BPA er høyt. I gruppen 18–39 år 
oppga imidlertid kun 23 prosent at de har fullført en høyere utdanning.

•	 Arbeidstakere med funksjonsassistanse beskriver Navs forvaltning som 
forutsigbar og velfungerende. Samtidig opplever mange utfordringer når 
kommunal BPA og statlig funksjonsassistanse skal fungere sammen. 

•	 Et stort flertall av arbeidstakerne med funksjonsassistanse ønsker at 
staten samler BPA og funksjonsassistanse i én felles assistanseordning. 

•	 Over åtte av ti blant de som svarte, og som har BPA, får personlig 
assistanse til å ivareta egen helse. Nesten alle som mottar slik assistanse 
opplever den som trygg og sikker. 

•	 Kommunenes forvaltning skaper store forskjeller i tilgangen til 
personlig assistanse. Kvinner, middelaldrende og dem med lite 
til middels assistansebehov blir nedprioritert. Kommunene avslår 
mange BPA-søknader. Seks av ti har klaget på minst ett BPA-vedtak.

•	 Mange funksjonshemmede må klage på BPA-vedtak til Statsforvalteren. 
Nesten halvparten får medhold. Stortingets endring av forvaltningsloven i 
2017 begrenset Statsforvalterens handlingsrom. I årene etter ble det fattet 
få endringsvedtak som gir instrukser til kommunen. Flere respondenter 
opplever at kommunen ignorerer opphevingsvedtak fra Statsforvalteren. 
Kommunal forvaltning, med Statsforvalteren som andre klageinstans, 
ser ikke ut til å ivareta alle BPA-søkernes rettssikkerhet. 

Konklusjon: BPA gir gevinster for samfunnet, nærstående og 
funksjonshemmede, både dem som leder egen assistanseordning, og for dem 
som får bistand fra en medarbeidsleder. For deltakerne i Tilstandskartleggingen 
2026 er det viktig at framtidens BPA-forvalter får mandat og midler til å tildele 
assistansen de trenger for å gjennomføre sine livsprosjekter. Det betyr 
blant annet at assistanse til å ivareta helsen, og assistanse under utdanning 
og på arbeidsplassen, må inngå i framtidens BPA-ordning. 

Les hele rapporten her: www.uloba.no/tall-og-fakta (lenke)
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